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Ponta Grossa é o maior centro urbano da regidao de
Campos Gerais do Parana, com mais de 350 mil
habitantes. A cidade abriga dezenas de cachoeiras,
trilhas, formacoes rochosas e mirantes, além de
uma diversidade cultural e patrimonial.

Importante entroncamento rodoferroviario,
destaca-se no cenario turistico do sul do Brasil devido
a sua posicao geografica e facilidade de acesso a todas

as regides do Estado. A cidade tem suas raizes no
tropeirismo, na pluralidade étnica e nos caminhos da
ferrovia, simbolos historicos e marcos referenciais que
ainda estdo presentes no cenario urbano.

Somando-se a isso, a rede hoteleira e gastrondomica
proporciona inumeras op¢odes de lazer para o
turista, consolidando Ponta Grossa como um
préspero Destino Turistico com atra¢des para

todos os perfis.

Para mais informacoes turisticas acesse:

@seturpg

@) www.pontagrossaturistica.com




A expressividade da natureza nos Campos Gerais do
Parana é incontestavel. Singeleza e exuberancia
convivem pacificamente e revelam cenarios de tempos
- de todos os tempos - com singularidade. Entre a
Escarpa Devoniana e a Serra Geral ha umrico e
diverso universo para ser apreciado a céu aberto ou até
a cantos imersos da Terra. Fauna, flora e paisagens
Unicas ali estdo para proporcionar descobertas
lidicas ou desafiadoras.

Esta regido abriga também uma valiosa cultura
formada pelo povo paranaense e por outros que
chegaram, se acomodaram e foram compondo uma
mescla bastante harmoniosa.

A natureza e a cultura dos Campos Gerais formam
um patrimonio espetacular, e associado a eventos,
atividades econdmicas e realizacdes técnicas e
cientificas contemporaneas, integram suas atividades
turisticas, e oferecem uma diversidade de
experiéncias para serem vividas.

Para mais informacgoes acesse:

@) www.camposgeraisdoparana.com.br
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BOLACHAS E MEMORIAS

Casa Porto Bolachas Artesanais - Porto Amazonas - PR

BRUNCH DO CAMPO

Partilha Comida com Afeto - Ponta Grossa - PR

CAFE COM PROSA RANCHO CAIACANGA

Rancho Caiacanga - Porto Amazonas - PR

COFFEE EXPERIENCE

Lumen Café - Ponta Grossa - PR

COLEGAO SAUDADE

Sesc Parand - Ponta Grossa - PR

CONEXAO NATUREZA

Aracé Turismo - Ponta Grossa -PR

EXPLORE 0 PARQUE VILA VELHA

Vila Velha - Ponta Grossa - PR

IMERSAO COM YOGA NA FURNA GRANDE

Refugio das Curucacas Ecoturismo - Ponta Grossa - PR

LENDA DA GRALHA AZUL

Casa do Artesdo PG - Ponta Grossa - PR

SABORES E EMOGOES

Dos Anjos Cerveja Artesanal - Sengés - PR

TOUR ALVINEGRO

Operdrio Ferrovidrio Esporte Clube - Ponta Grossa - PR
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BOLACHAS ks
E MEMORIAS

A paixao pelas bolachas é heranca da avo de
Elaine, que transformou esse sentimento em uma
experiéncia afetiva. Bolachas e Memodrias € uma
deliciosa vivéncia que encanta criancas e adultos. E
divertida, resgata histdrias, desperta os sentidos e a
criatividade através da decoracao de bolachas
artesanais cujos desenhos lembram e valorizam os
atrativos turisticos do municipio.

Dias de funcionamento:

S da & sexta-feira, period

(© Incluso nesta da tarde, com agendarmento
EXPERIENCIA prévio.

e Ingresso Duragdo: 1 hora

Antecedéncia para reserva:
1 semana

Namero minimo e maximo:
de 5 a 15 pessoas




3 SAUDE E |GLIALDRDE ]U REDUGAQ D45 ]2 CANSUNG F
BEM-ESTAR DE GENERD DESIGUALDADES PRODUCAD

RESPONSAVEIS

@casaportobolachasartesanais
4 elaineganassoli@hotmail.com

9 (41) 991818182

© Rua Ataide de Mello, 290, Porto Amazonas - PR




Turismo

de EXPERIENCIA

Ponta Grossa e
Campos Gerais 7723

partilha

D 3

BRUNCH <ee
DO CAMPO

O Passo do Pupo é um vilarejo onde, em meio a muito
verde, pode-se ter uma ideia de como era a vida em
outro tempo, e da qual ainda é possivel experimentar um
pouco. No Brunch do Campo cada comida servida é
preparada valorizando a gastronomia dos Campos
Gerais, e muitos dos ingredientes sao dali mesmo, ou de
pertinho, servido em meio as arvores. Apos a refeicao, da
para descansar nas redes, conhecer a casa, uma antiga
bodega que guarda muitas das ferramentas e dos
utensilios da lida de outrora.

Dias de funcionamento:

Em datas previamente agendadas
Duracgao: 4 horas
Antecedéncia para reserva:
48 horas

NUmero minimo e maximo:
minimo 2 pessoas,
maximo 40 pessoas

(@ Incluso,nesta
EXPERIENCIA

e Alimentacao
e Redario
e Sombra das arvores



o DS . ~| TRRMICATAT ] : NTE 1 REDUCAD TAS COHSLIN F ALAD CORTRA A
. DA POBREIA - i DESIGULEADES PRODUCA MUDANGA GLORAL
RESPONSAVIIS

@partilhacomidacomafeto

M (42) 98812-3726

Q POV Passo do Pupo , Ponta Grossa - PR
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COM PROSA
RANCHO CAIACANGA

Gastar o tempo numa boa prosa, ha companhia de um
gostoso café, é sempre uma boa pedida. O Rancho
Caiacanga, nome da regido hoje ocupada pelo municipio
de Porto Amazonas, foi ponto importante de passagem
das tropas no século XIX. A vivéncia € uma imersao na
histdria do lugar, saboreando um delicioso café
com produtos carinhosamente preparados no
Rancho, uma prosa sobre navegacao, tropeirismo e
a ocupacao da Colonia Kito.

Dias de funcionamento:

@ InCIuso"neSta Mediante reserva
EXPERIENCIA Duracao: 2 horas

1
|
|
, |
* Cafe com produtos | Antecedéncia para reserva:
|
|
[
1

carinhosamente preparados no 48 horas
Rancho

Numero minimo e maximo:

e Acesso ao rio (com bom tempo) 2 a 20 pessoas



@rancho_caiacanga
Rancho Caiacanga

(41) 99136-0806
ivanamb64@gmail.com
www.ranchocaiacanga.com

Rua 13 de Maio, Colonia kit Land, CEP 84.140.000 -
Porto Amazonas - PR
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LUMEN

CAFE

COFFEE
EXPERIENCE

Para se apreciar toda a complexidade de aromas e
sabores que estdo armazenados em um grao de café, a
experiéncia do mestre de torras é fator chave. A Lumen
Café é a primeira microtorrefacao de cafés
especiais dos Campos Gerais, entao que tal degustar
um café e ainda aprender sobre diferentes tipos, da
torrefacao a degustacdao, em um ambiente super
charmoso, no edificio histérico de 1941, que abriga o
Planalto Select Hotel.

() Incluso,nesta
EXPERIENCIA

* Exposicao por especialista
» Degustacao de alguns tipos
de cafés especiais.

Dias de funcionamento:
Sabados pela manha

Duracao: 2 horas
Antecedéncia para reserva:
48 horas

Numero minimo e maximo:
de 4 a 8 pessoas



@lumencafe_pg
€3 /lumencafePG
¢, (42) 3220-7999

™ (42) 3220-7909

@ lumencafe.com.br/

@ R. Quinze de Novembro, 221 - Centro, Ponta Grossa - PR
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COLECAO Sesc

SAUDADE

Uma viagem com destino a... Saudade! Vocé vai se
emocionar nesse encontro com personagens como
Santos Dumont, Getulio Vargas, Francisco Burzio,
maquinista, foguista, passageiros e vendedor de
bilhetes. Com uma proposta de vivéncia e
reconhecimento dentro da Estacao Saudade, a
experiéncia turistica aliada ao album de figurinhas vai
para além de um objeto simbdlico: é uma valorizacao
patrimonial, cultural e sensorial, onde a emocao € a
primeira a adentrar os vagoes da atividade.

Dias de funcionamento:
32 a 62 das 9h as 21h. Sabado e
domingo das 10h as 18h30

I
I
, I
e Album de figurinhas |  Duragao: 40 minutos
colecionaveis | Antecedéncia para reserva:
I
I
I
I
|

(@ Incluso,nesta
EXPERIENCIA

e Ingresso para visita com 1 semana
personagens historicos da Numero minimo e maximo:
Estacao Saudade 15 a 20 pessoas




OoDS: s
:

(42) 3220-6150
sac.estacaosaudade@sescpr.com.br

www.sescpr.com.br/atividade/visita-mediada-ao-sesc-estacao
-saudade-1700

Rua Fernandes Pinheiro, n.977, Centro, Ponta Grossa - PR
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CONEXAO
NATUREZA

ARACESY

TURIS MO

Um passeio de contato com a natureza para deixar todas
as preocupacoes de lado. Vamos vivenciar uma
meditacao e um processo de relaxamento que
somente a presenca em meio a Mata Atlantica pode
oferecer. Ao final, uma bela degustacao de chopp
ponta-grossense. \Venha se conectar e viver o

momento.

() Incluso nesta
EXPERIENCIA

¢ Ingresso aos atrativos

e Guia de turismo credenciado

e Seguro pessoal contra acidentes
e Degustacao de cerveja

Dias de funcionamento:

Em datas previamente
agendadas (e podera ser
cancelado em virtude de mau
tempo)

Duragao: 5 horas
Antecedéncia para reserva:
1 semana

Namero minimo e maximo:
minimo 15 pessoas,
maximo 44 pessoas



TRAGALHO BECENTE REDUCAD TS COHSLN E 1 ALAD CORTRA A
F CRESCIMENT DESIGUALDADES PRODUCAD WRIDANGA GLORAL
FEONfaICo RESPORSAVEIS [0 CML

@arace.turismo

§3 /araceturismopg

¢, (42)99857-1795 / (42) 3323-0112
@) araceturismo.com.br

© R. Jdlia Lopes, 1321 - Sala 1 - Nova Rssia,
Ponta Grossa - PR, 84070-202
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‘ PARQUE
w4~ VILAVELHA

EXPLORE O
PARQUE VILA VELHA

Uma experiéncia exclusiva pelo Parque Vila Velha,
com traslado privativo do Centro de Visitantes para os

Arenitos, Furnas e Lagoa Dourada, para vocé explorar
a0 maximo as belezas do lugar. O passeio também
contempla pontos inexplorados como o Mirante da
Tartaruga e a cachoeira do Rio Quebra Perna,
preparados para uma experiéncia incrivel?

Dias de funcionamento:
De quarta a segunda-feira, das 10h as
16h, apenas sob agendamento prévio

Duracgao: 4 horas

() Incluso nesta
EXPERIENCIA

¢ Ingressos

e Guiamento Antecedéncia para reserva:
e Transporte interno pelo 2 <’j|as ) )
Parque Nuamero minimo e maximo:

6 grupos de até 14 pessoas




12 fo | 14 " 19 iene | 17 fisor
RESPONSAVEIS ] IPLEMENTAGAD
o | &

@parquevilavelha

/parquevilavelha

(42) 3122-4488
atendimento@parquevilavelha.com.br
www.parquevilavelha.com.br

BR-376, KM 515
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IMERSAOQ "
COM YOGA NA e
FURNA GRANDE  FEFCus qrucacas

Convidamos vocé e seu grupo a entrar conosco na Furna Grande, a
maior furna de arenito do Brasil, e participar de uma Pratica de
Yoga em seu interior. Essa experiéncia relne aventura, contemplagao e
um contato intimo com a “sua propria natureza”. Vamos para dentro?

Dias de funcionamento:
A visitagdo autoguiada é
feita de quarta a domingo,
das 9h as 18h. O produto
sera ofertado,

() Incluso nesta
EXPERIENCIA

|

I

I

» Visitacdo autoguiada no Parque :

¢ Imersao na Furna Grande com condutor de I

turismo em Unidades de Conservagdo | inicialmente, com

« Pratica de yoga, com a Instrutora Iara Schmitz | [réquencia mensal.

(Santosha Yoga) | Duragao: 4 horas

» Operadora credenciada CADASTUR; | Antecedéncia para

e Equipe de monitoramento; | reserva: 1 dia

¢ EPI para aventura segura: perneiras e capacetes. | Ndimero minimo e
: maximo:
I
I
1

A Pratica de Yoga contempla: Posturas fisicas
2 a 10 pessoas

(dsanas), Exercicios respiratorios (pranayamas),
Relaxamento e Meditacao




EMUCAGAD DE NG P T D CONTRA &
[RALDADE ESEINT) VITAAGA LR

(O

O

@refugiodascurucacas

€} /refugiodascurucacas

M (42) 99930-5500

4 guilherme@refugiodascurucacas.com.br

@& www.refugiodascurucacas.com.br/imersao-furna-grande-com-yoga
@ Povoado Passo do Pupo — Distrito de Itaiacoca, Ponta Grossa - PR
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¢ Artesanatos e souvenirs

ﬁsaaoArtesao
LENDA DA -

GRALHA AZUL

Conta a lenda que a gralha azul — a ave simbolo do
Parana — é responsavel pela formacao e manutencao da
mata por estocar pinhdes e enterra-los no chdo. A Casa
do Artesao resgata a histodria através de uma oficina
onde se vai aprender o preparo da matéria prima, a palha
de milho, e a técnica de montagem da Gralha Azul em
pecas como imas de geladeira, porta fotos, enfeites
diversos.

Dias de funcionamento:
Segunda-feira a Sabado das 9h00 as 17h
e no sabado das 9h00 as 13h00

|

I

I

I ~

| Duragao: 50 a 60 minutos

| Antecedéncia para reserva:
I

I

I

|

Incluso nesta
EXPERIENCIA

1 semana

Namero minimo e maximo:
minimo 5 pessoas,
maximo 10 pessoas
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@casa.do.artesaopg

4 mlcavazotti@icloud.com

L (42) 991442361
(42) 3229-1923

Q Praga Bardo do Rio Branco s°n/ Concha Acustica,
Ponta Grossa - PR
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SABORES
E EMOGOES

Uma vivéncia dentro de uma
cervejaria aprendendo sobre

0 processo e insumos de uma
maneira envolvendo a religiao e
explicando sobre a historia da
cerveja e por que Cervejarias
Dos Anjos.

i Dias de funcionamento:
| Dequarta a domingo as 10h00 e as 16h00
| Duragao: 40 min

| Antecedéncia para reserva: 48 horas
I

I

|

() Incluso nesta
EXPERIENCIA

e Ingresso , . L.
Numero minimo e maximo:

minimo 2 pessoas,
maximo 12 pessoas




@cervejadosanjos
(42) 99998-2379
www.cervejadosanjos.com.br/

Centro de Lazer Bela Vista — Estrada de Parigot de Souza,
Sengés - PR
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ALVINEGRO

Germano Ewaldo Kriiger veio da Alemanha para o
Brasil na década de 1920 para dirigir as oficinas de
locomotivas, automoveis e vagoes em Ponta Grossa, e
sua dedicacao ao esporte fez histdria na cidade, que o
homenageou batizando o estadio com seu nome.

A visita € uma verdadeira viagem no tempo, onde a
memoria do time Operario Ferroviario se mistura
com a de Ponta Grossa, das lutas operarias e
ferroviarias, e a do esporte paranaense.

i Dias de funcionamento:
| Dias da semana e sabado. (Menos em
| dias de jogos). Horario das 9h as 17h,
* Visita guiada a sala de | mediante agendamento
imprensa e de troféus, aos | Duragao: 1 hora
vestiarios, sala do VAR, : Antecedéncia para reserva:
I
I
I
1

() Incluso,nesta
EXPERIENCIA

tunel, arquibancada coberta, 1 semana

cabines de radio, e gramado. Ndamero minimo e maximo:
minimo 5 pessoas,
maximo 8 pessoas

........



@operarioferroviario

€3 /OFECoficial
@ www.operarioferroviario.com.br

@ Rua Padre Nébrega, 265 Vila Oficinas,
Ponta Grossa - PR

Sede Social

L (42) 3222-7078
Futebol Profissional

¢ (42)99808-3461






